
※ サポーターは開始を事務局に連絡する

電話でサポートを依頼します

紹介してもらったサポーターに連絡する

（サポートの内容や、子どもの情報など

大切な事をお伝えます。）

サポーターをお探しして、紹介します

サポート開始です！

サポート終了後お支払い！

サポーターさんに直接お支払いください。

①

ひらかた子育てサポーター

まいまい

（登録時にはお名前・住所・電話番号・

支援内容をお聞きします。）

※ サポーターは終了を事務局に報告する

⑤

⑥

④
※ 事前打合せの日程調整をする

②

③



こんなときに･･･

・保育所のお迎えに間に合わない！

・ ママが病院に行く間、子どもを見てほしい。

・ 下の子が産まれて、上の子を外遊びに連れていけ

ない･･･。少し公園に連れて行ってほしいな。

・ 実家が遠くて、いつも一人で頑張っているけど

体調が悪いときには誰かに子どもを見てほしい･･･

・ 時には子どもから離れてリフレッシュしたい。

そんな時は、子どもさんの預かりができます。気軽に

使ってみてください。

要望があればお子さんのお家での預かりもできます。

子育てには「お休み」がありません。

話を聴いてくれる人、子どもを預かってくれる実家や

知人が身近にいないと、つい不安になるでしょう？

お母さんの気持ちの支えがあれば、毎日の子育ても

乗り切れますね。

「顔合わせをしただけで、安心❤」という声もあります。

身近なサポートを使ってみませんか？

ひらかた子育てサポーター

まいまいのお申し込み・お問い合わせは

℡・Fax 072（850）4400 月・火・木・金 １０～１7 時

土 １０～１５時

社会福祉法人 大阪水上隣保館

ファミリーポートひらかた 枚方市招提南町２－５０－１

２０１８年 １１月改定版

《 サポート料金の めやす 》

援助活動にはサポート料金が伴います。

料金は依頼者がサポーターに直接お支払い下さい。

◇ 平日（午前 7 時～午後８時） ： ８００円/１時間

◇ 早朝・深夜（上記以外の時間） ： ９００円/１時間

◇ 土曜・日曜・祝日 （ 終日 ） ： ９００円/１時間

※ ３０分以内の援助は一律５００円になります。

※ 交通費などは別途実費をいただきます。

※ 兄弟の場合は、二人目からは半額になります。

※ キャンセル時は料金が発生する場合があります。

早い目にご連絡下さい。

そんなときに安心！

まいまい

がお手伝いします！

あなたの身近に

子育ての『ちょっと困った・・・』を

サポートする市民がいます♪


