
1日目

11/14

（金）

10：00～10：30　まいまいの説明・講座の説明

10：30～12：00　ワーク「サポーターの役割」　　　　　　　ファミリーポートスタッフ

12：00～12：45　休憩

12：45～14：15　講義「赤ちゃんとの関わり」　　　　　　　まるっとこどもセンター　保健師

14：15〜14：45   ふりかえり　　　　　　　　　　　　　　　

2日目
11/17

(月)

  9：30～11：00　講義「アタッチメントの理解と親子支援」　里親支援員　木内さくらさん

11：00～11：45   休憩

11：45～13：15   講義「心地よい距離の取り方、話し方」　　まるっとこどもセンター　臨床心理士

13：15～13：45   ふりかえり　　　　

3日目

11/18

（火）

11：30〜12：30   ワーク「事故予防」 　　　　　　　　　　　ファミリーポートスタッフ

12：30〜12：45    実習の説明   

12：45〜13：15   ふりかえり

13：15〜14：00    休憩

14：00～16：00    AED乳幼児救命救急講習                                救命救急士

 　 令和7年 11月14日(金)、17日(月)、18日(火) 全3回日程

無料

会場

対象

参加費 定員

申込み

社会福祉法人大阪水上隣保館　ファミリーポートひらかた

ひらか
た子育てサポーター

まいまい養成講座
   ファミリーポートひらかたは、2004年から枚方市の委託を受け、“おやこの広場”、“子育て短期支援事

業（ショートステイ・トワイライトステイ）”、“子育ていつでも相談電話事業”などの子育て支援を行ってき

ました。子育て支援をしていく中で、子育て家庭に寄り添い、手助けができる地域の身近な支援者の必要

性を感じ、2008年に自主事業として“ひらかた子育てサポーターまいまい”を立ち上げました。

   枚方市には、身近に子育てを手伝ってもらえる人がいない家庭、就労や産前産後の方、育児疲れや育

児不安など、さまざまな理由で、サポートを必要としている家庭があります。

　子育て中の困った時に、頼れる人がいることが親の安心につながり、子育てに余裕が持てるようになり

ます。そしてなにより、その安心が子どもの健やな成長につながります。

　私たちと一緒に子育て家庭を応援しませんか？

社会福祉法人大阪水上隣保館　ファミリーポートひらかた 

TEL/FAX：072-850-4400　　住所 ：〒573-1155　枚方市招提南町2－50－1

開所日：月・火・木・金　9：30～17：00   土　9：30～15：00   （水・日・祝は休み）

ファミリーポートひらかた

子育て経験者または子どもに関わる資格のある方で、

3日間の講座と実習に参加できる方（実習は2時間程）

20名

申込み締め切りは、11月10日(月)まで延長しました。

※裏面の申し込み用紙に記入し、郵送又FAXにてお申込みいただくか、

メールフォームからお申込みください。

令和７年度


